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Les voies de formation post-3ème
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1 domaine professionnel

Ou 1 métier

Choisir

une qualification professionnelleS’assurer 

Aller vers la voie professionnelle c'est …
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La voie professionnelle



• Alternance :
o 1/3 CFA (cours) 

• Enseignement 
général

• Technologie 
professionnelle

o 2/3 formation en 
entreprise

• Statut scolaire (LP) :

o Enseignement général

o Enseignement 

technologique

o Enseignement 

professionnel

o Stages en entreprises
16 à 22 semaines

Contrat salarié

Entreprise employeur

Diplômes préparés identiques :

CAP, BAC PRO/Brevets Pro (BTS, Diplômes d’ingénieur)

Convention 

de stage

Statut scolaire ou alternance ?
Sommaire



Mes Aptitudes

Mes Qualités

Mes Limites

Mes Goûts

Pour un 

choix 

de 

FORMATION 

CONCRÈTE

Recherches

Documentation

Entretien COP

C'est une démarche personnelle

Mini-stages
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La voie générale et technologique



+ 
Accompagnement 

personnalisé

(selon les besoins)

+
Aide à 

l’orientation 

Les enseignements Optionnels

Les enseignements communs



Accompagnement 
personnalisé

Accompagnement 

à l’orientation

Enseignement 

optionnel possible

Un socle de culture commune + choix d’enseignements de spécialités

3 enseignements en 1ère

2 enseignements en Tale

(parmi les 3 suivies en 1ère)

▪ Arts

▪ Humanités, littérature et philosophie

▪ Littérature et langues et cultures de l’Antiquité

▪ Langues, littératures et cultures étrangères et 

régionales

▪ Histoire-géographie, géopolitique et sciences 

politiques

▪ Sciences économiques et sociales

▪ Mathématiques

▪ Physique-chimie

▪ Sciences de la vie et de la Terre

▪ Numérique et sciences informatiques

▪ Sciences de l’ingénieur

▪ Biologie-écologie (lycées agricoles)



+ Des enseignements optionnels



Accompagnement 
personnalisé

Accompagnement à 

l’orientation

Enseignement 

optionnel possible

Français 

(en 1ère) 

4H

Langues

vivantes 

4H 

EPS

2H

Histoire

Géographie 

2H30 

Mathématiques

3H 

Philosophie 

(en terminale)

2H 

EMC 

18H/an

Enseignements communs + Choix d’une série

Les élèves suivent des 

enseignements de spécialité de 

la série choisie :
▪ ST2S : Sciences et technologies de la santé et du 

social

▪ STL : Sciences et technologies de laboratoire

▪ STD2A : Sciences et technologies du design et des 

arts appliqués

▪ STI2D : Sciences et technologies de l’industrie et 

du développement durable

▪ STMG : Sciences et technologies du management 

et de la gestion

▪ STHR : Sciences et technologies de l’hôtellerie et 

de la restauration

▪ S2TMD : Sciences et Techniques du théâtre, de la 

musique et de la danse

▪ STAV : Sciences et technologies de l’agronomie et 

du vivant (dans les lycées agricoles uniquement)



Le Centre d’Information et d’Orientation 

Nantes 

C’est le service d’orientation dont dépend votre 

collège.

Des psychologues de l’Education Nationale, conseillers en 

orientation

vous reçoivent tous les jours 

y compris pendant les congés scolaires 

du lundi au vendredi 

de 9h à 12h et de 13h30 à 17h 

(sauf  le mardi matin hors vacances scolaires).

34 rue du Fresche Blanc 

4300 NANTES

02 40 94 00 12


