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Du bio et du local dans les assiettes, les actions du Département :
■  Accompagner les 74 collèges de Loire-Atlantique pour introduire  

des produits alimentaires locaux et biologiques dans les cantines.

■ Sensibiliser grâce à des animations pédagogiques pour les élèves et les agent·es.

■ Former les chef·fes et les second·es de cuisine.

■ Animer les restaurants scolaires.

Exemples de plats composés avec des produits bio et locaux,  
proposés par les collèges de Loire-Atlantique :

 Salade de fenouil aux clémentines 

 Rouleau de sardines sur lit de mâche locale 

 Daube de boeuf à la nantaise bio 

 Dos de lieu noir au beurre de salicorne (récoltée en presqu’île de Guérande)  
 Riz Millet concassé au caramel beurre salé bio de Guérande 

 Gâteau de fromage blanc aux pépites de chocolat 

Le Département de Loire-Atlantique  
agit pour pour la promotion des circuits-courts  
et d’une alimentation locale et de qualité. 

Chaque midi dans 74 des 84 collèges publics, les 34 000 repas sont préparés sur site 
par des agent·es départementaux·les formé·es et mobilisé·es sur l’importance de la 
qualité des plats préparés pour les collégien·nes.
La semaine des saveurs de Loire-Atlantique, organisée du 5 au 9 juin 2023, proposera 
aux élèves des repas imaginés et réalisés par les chef·fes à partir de produits locaux 
afin de les sensibiliser à la qualité et à la saisonnalité des produits consommés. 
C’est l’occasion de découvrir toutes les saveurs du département et de rencontrer  
les producteurs.


